
GMINNY PUNKT KONSULTACYJNY

Gminny Punkt Konsultacyjny dla mieszkańców Gminy Choczewo. Zapraszamy w drugi i
czwarty poniedziałek każdego miesiąca, w godz. 14.30-16.30 do budynku Urzędu Gminy w
Choczewie przy ul. Pierwszych Osadników 17 

ZADANIA GMINNEGO
PUNKTU

 KONSULTACYJNEGO:

 motywowanie  osób  uzależ-
nionych,  jak  i  współuzależ-
nionych do podjęcia psycho-
terapii  w  placówkach  lecze-
nia  uzależnienia,  kierowanie
do  leczenia  specjalistyczne-
go,

 motywowanie  osób  pijących
ryzykownie i szkodliwie, ale
nieuzależnionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

 udzielanie  wsparcia  osobom
po zakończonym leczeniu od-
wykowym (np.  poprzez  roz-
mowy  podtrzymujące,  uru-
chomienie przy punkcie gru-
py wsparcia dla osób po za-
kończonym  leczeniu  w  pla-
cówce odwykowej),

 rozpoznawanie  zjawiska
przemocy domowej,  udziela-
nie stosownego wsparcia i in-
formacji  o  możliwości  uzy-
skania  pomocy  i  powstrzy-
mania przemocy,

 inicjowanie  interwencji  w
przypadku diagnozy przemo-
cy domowej,

 gromadzenie  aktualnych  in-
formacji na temat dostępnych
miejsc pomocy i kompetencji
poszczególnych służb i insty-
tucji z terenu gminy, powia-
tu,  województwa,  które  po-
winny być włączone w syste-
mową pomoc dla rodziny,

 rozpoznawanie innych zagro-
żeń i patologii,

 prowadzenie  profilaktycznej
działalności edukacyjnej i in-
formacyjnej,

PUNKT KONSULTACYJNY PRZEZNACZONY JEST GŁÓW-
NIE DLA OSÓB:

 znajdujących sie w trudnej sytuacji życiowej,
 z problemami rodzinnymi,
 uzależnionych  od  alkoholu  oraz  innych  substancji  psychoaktyw-

nych,
 współuzależnionych (rodzin i bliskich osób z problemem alkoholo-

wym)
 osób z syndromem DDA, czyli Dorosłe Dzieci Alkoholików,
 dotkniętych przemocą itp.,
 niepotrafiących sobie także poradzić z szeregiem innych problemów

Nie musisz już samotnie zmagać się ze swoimi problema-
mi. Gwarantujemy dyskrecję, przyjazną atmosferę

i profesjonalną pomoc. 
Pomoc w Gminnym Punkcie Konsultacyjnym udzielana

jest bezpłatnie.


